
Fanya hall ya maisha na mazinyira

yako kuuia nafuu kuia kupanda
miti.
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ubupAtio mdisbo boro
Watu wanaishi wakiendelea kupata faida kadha wa kadha kutoka

kwa miti, baadhi yao ni zile zinazo onekana kwa kugusika na zile

zisizoguzika mfano, Mbao, Kuni, Matunda, Kivuii, Kuhifadhi

udongo na kadhalika.

Mbao

Vyombo
Kivuii 'V

Matunda

Sanamu
Uhifadhi wa udongo

Karatasi

Walakini.itakuwa vigumu zaidi kupata miti, kwasababu Kenya

inaendelea kuwa na watu wengi. Kwahivyo, tunaitaji kupanda miti

mingi kutuwezesha kuwa na raha na kuinua hali ya maisha yetu.
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i iVu/louii/hoji bu/toiii iido^o yo mieh^UIQ

fai’da gahi zmazoj
:-;patikana ku(okana na ;

X^^tani ya miche? \1. Unaweza kubadilisha wakati wa kupanda miti.

2. Unaweza kukuza miche kiasi kinachofaa na aina kulingana na

mahitaji yako.

3- Unaweza kupata mapato kwa kuuza miche. “

HATUA YA 1 Mahali maalum

a) Penye maji yasiyopungua, ikiwezekana karibu na mto an nyumbani.

b) Penye mwangaza wajua.

c) Penye mchanga mzuri Sana sana wa msitu,

d) Muinuko taratibu kwasababu ya maji kupilia.

e) Ulinzi kutokana na upepo mkali na wanyama.

f) Panapofikika kwa barabara au njia ya miguu.
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HATUA YA 2 II ?

Ukubwa wa bustani ya miche unatengemea kiasi cha miche unayotaka kukuza, Mali hii inaweza kualh
iriwa na nafasi, utumishi, maji, vifaa. vitu vinavyohitajika na soko. Kawaida, ikiwa kikundi kinataka
kukuza miche 1000 kwa mwaka, watahitaji nafasi ya mita 5 kwa mita 4. Ikiwa unahitaji kukuza miche
2000 kwa mwaka, ulahitaji nafasi ya mita 7 kwa 7.

HATUA YA 3.

a) Vitanda
Vilichodidimia

b) Vitanda
vya mbegu

C) Ua

— Ukub'wwavrlardavilivvaidmiarilazimavHwserttimla/OkwaZOnaundari wasernimelalO Hivi

ya mpira mahali pake na kuhiladhi unyevu Halalu usisahau kulandaza ]ivj kuzuia mehwa.

— Vinatakjwa kuwekwa pemoe moja ya bustani na nazma ukubv,a maalum Kulerganeza kilarda cha r*angu, unalakiwa kutaluis mav«
makubwa. ma'« madcgo, changaraw ikyoehungw, na chartgaraiAe iliyoehungva na kuchanganywa na mchanga uliochungvva.

— Kuv«kauakan(jDkardoyabustanifiimuhtmuiiikuzuiarrilugowasiingie Uawavigirgiunatoshakwakuanzishabustani Kwamaluinziya
siku zote, ua ulio hai kwa kutima rmli ama ya Euphcrtna lirucalii unaperdekezwa

— Mtungi wa ma|i ni wa lazima ikiwa, maji yanapatikana rtiali

vinaw^akushikiliamifuko

d) Mtungiwa
maji

^ \

iJL
K i t a n d a

kilichodidimta
Kiianda cha

mbegu
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)
§ 2. KuehoA9ony<> mchoA9o no kuloyori/hci kupondo

HATUA YA 6 Kuchanganya mchangia

Mchanga unatakiwa uchunjwe kuondoa mawe, vijiti, mizizi na uchafu mwingine usiohitajia. Mchanga huo ucfianganywa na

mbolea ya samadi kwa kiasi cha 4;4. Ikiwa mchanga ni ndogo, changarawe ni sharti iongezwe kuruhusu hewa na maji
yapenye. Hi kutengeneza mchanganyiko mzuri, maji kidogo yanaongezwa kwenye mchanganyiko ili kufanya uwekaji
kwenye mifuko ya plasiliki kuwa bora, Ni muhimu mchanga uwe na unyevu lakini sio umelowa wakati wa
matayarisho,

Mchanga ambao unatumiwa kwa kutengeneza

mchanganyiko wa mchanga unapaswa kukusanywa kutoka

msituni (chini ya miti), kwa sababu
ni lazima huo mchanga uwe na

rutuba. Mchanga unachibwa ndan

kwa sendmeta 10 kwa jembe

baada ya kutoa uchafu wa

majani.

a
j

Ondoa matawi na

nyasi kutoka juu ya

mchanga

i
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Kwa kuchanganya mchanga inapendekeza

mchanga kukusanywa miezi mitatu licha ya

usitawishaji ya bustani ili vijib' vioze kabisa na

mbegu za kwekwe ziote ili ziweze

kung'olewa kwa urahisi.

Mchanga ni sharli uchungwe ili mawe,

matawi, mizizi na uchafu wowote

usiotakikana utolewe kabla ya

kuchanganya.

c^Jama;
Mchsnga unechanganywa na mbolea IHyochschuka kwa Idasi cha 4:1 (usftumie mbolea ya kuku kwa sabau

ina nguvu eana). Ikiwa mchanga ni wa udongo, changarawe ni laama iongezwe kwa mchanganyiko kaiila ya

kuweka kwenye mifuko ya mpira. Ni muhimu kwa huo mchanganyiko kuwa na unyevu lakiki usiwe umelowa

wakati wa kuwekwa kwenye mMo ya plasbld.

Mchanga MboleaMchanga Mchanga Mchanga
(chnnuiirawe)
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HATUA YA 7 UWEKAJI MCHANGA
KWEMYE MIFUKO

' 1/4

lllyoshlndlllwa kldogo

Mfuko

plastiki

(sentimeta 8 kwa

sentimeta 15)

wa.
t:.

■.y

M$fm

3/4

lllyoshlndlllwa sana

Wakati wa kuweka mchanga kwenye mifuko ya plastiki,

hakikisha 3/4 ya upande wa chini wa mfuko umeshindiliwa

kwa vidole kisha, ile 1/4 inayobaki juu ifunikwe kwa

mchanga. Mchanga unaotumika kujaza unalakiwa kuwa na

unyevu lakini usilowe.

HATUA YA 81 UTAYARiSHAJl WA KITANPaI
Kuna njia mbili za kutengeneza kitanda kwa urahisi kama

inavyoonyeshwa chini:

C^Sn^kwenye uwan^jaij) S'.
H''

i tj
,f , ,o

Hii ndiyo njia rahisi kabisa mifuko imepangwa kikundi kwa uwanja ambao ni laini.

(Krta^a kilichodidi^ Si' 7.

t scoitimeta I 0

Hiki kitanda kinatumika katika sehemu kame ili kuhifadhi unyevu. Uketo wake uwa sentimeta 10. Wakati

mikebe inapotumika badala ya mifuko, inatakiwa kutombolewa chini ill kurahisisha uchipuaji wa mizizi na

usambazaji wa maji kabla ya kuwekwa kwenye vitanda vilivyodidimia Ni muhimu kutandaza jivu kupunguza

uharibifu wa mchwa.

\*ri/i-
Vi

Mifuko 10

Inapendekezwa kila kifungu kiwe na mifuko 100

(10 kwa 10) kufanya kazi iwe rahisi na

kuhesabu wakati mifuko imepangwa ndani ya

kitanda. Kifungu kimoja kinachukua nafasi ya

sentimeta 70 kwa 70.

Mifuko 10 3s O -

CD (Ss<s>

"7 ^ .

sentimeta70
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HATUA YA 10 IKitanaigeBaiBiigalil

Z!ie mbegii ndogo na pia zile ambazo kuchipua sio rahisi zinaoteshwa katika vitanda

vya mbegu wakati wa kupanda katika vitanda vya mbegu kumbuka kufuata masharti

yafuatayo kwa akiii.

:/ CHHHonnnwt iLivdcHUCu/fl nr HCHf^NOfl
ULIOCHBNCflNVldfl i

m:V
is

MflIDE MflOOGOiC

MflU/E MflKUBUIB 4

® Tumia mbau ili kufanya upanda wa juu wa mchanga/changarawe laini,

(D Panda mbegu sawasawa na kuzitawanya kwa kitanda. Hizo mbegu hasipaswi kukaribiana
Sana kwa sababu hali hii inasaidia usitawishaji wa ukunguu baada ya uchipuzi wa mbegu.

d)Kwa kila mbegu ndogo kama ya Eucalyptus, changanya mbegu na changarawe kabla ya
kupanda.

(i) Funika mbegu kidogo ili unyevu usipotee,

(f) Weka maji kwa upole. Tumia mkebe wa kunyunyizia maji ulio na mashimo mandogo ama

mkebe mtupu ulio na mashimo madogo upande wa chini.

Nyunyizia maji mara mbili kila siku,
asubuhi kabla ya saa tatu na jioni baada ya
saa kymi. Epuka kuweka maji mchana.
Kwa unyunyizaji wa upole, tumia mkebe
wenye mashimo mandogo.

Tengeneza kifuli chepesi ukitumia vijiti

vidogo na nyasi zilizokauka kuzuia mtale

ya jua.
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Shikilia kijiti katika hali ya kuinama na

ukikifemchangani kama sentimita 1 kutoka
kwenye mche na uketo unaolingana na

Ikiwa mizizi ni mirefu, unaweza kuikata.

shimo

. i

Sukuma mchanga ukialekea upande wa mche ill
kuushikilia thabiti. Hii inahakikisha kuwa mrfuko

yote ya hewa karibu na mizizi imefungika.

Funika shimo ulilotengeneza.

V

r

Tengeneza kivuli. Miche iliyohamishwa kutoka
kwenye kifungu cha kwanza cha kilanda cha mbegu

inapaswa kupangwa katika sehemu hiyo hiyo.
Nyunyizia maji mifuko
vizuri.
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( §5« m«nx^ )

HATUA YA IZiUwekaji kivulil

Kivuli ni muhimu ili kuzuia au kupunguza kutoweka

kwa maji kwa kulinda kilanda cha bustani kutokana na

jua la moja kwa moja. Hasa wakati wa kuhamisha

miche, inapaswa kuwekwa chini ya kivuli kamili kwa

wiki 2-3 Vifaa vya kutengeneza kivuli ni nyasi

zilizokauka na vijiti vidogo kama matawi yaliyonyooka

Aina ya miche ya miti inayohilaji kivuli ni Cass/a

s/amea na Casuarina equise^olia. Aina ya miti kama

Croton megalocarpus na Acacia polyacantha inaweza

kuwa bila ya kivuli.

i'

**-Vw .

HATUA YA 13

Kwekwe ni tisho kwa afya na ukuaji wa miche na ni lazima izuiwe. Hii ni kwa sababu kwekwe

hushindania maji, rutuba na jua na miche. Kwekwe wakati mwingine inaweza kuficha wadudu
ambao wanaweza kudhuru miche yako.

IU

Usingojee mpaka kwekwe iwe kubwa na
mizizi mirefu Ikiwa kwekwe itakuwa

kubwa Sana, lumia kijiti, kuichimba hiyo
mizizi

Kwekwe inakua sio tu mifukoni ball pia kando karibu na kitanda. Ng'oa kwekwe
zote karibu na kilanda kwa kutumia

jembe na usiache uchafu karibu kwa
sababu kwekwe huvutia wadudu ambao

hula miche, na pia kuwapatia

pahali pa kujificha.

.1^
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HATUA YA 14|UnyunyiMaji |

Hii ni moja ya mambo muhimu katika bustani ya miche, Miche ikinyunyiziwa maji
hukua vizuri.

Miche inapaswa kunyunyiziwa maji mara mbili kwa siku (kabla ya saa tatu asubuhi) na

jioni (baada ya saa kumi jioni). Unyunyizaji maji kama lita 30 kwa miche 1,000
unapendekezwa. (Kiasi cha chupa ya soda kilicho na lita 0.3 kwa miche 10).

m

Mifuko 1,000ya
miche

10 ya
UtaX Ufa 0.3 miche

Mkebe wa kunyunyizia maji au mkebe mtupu uNotobolewa mashimo upande wa chini

unatakiwa kutumika kwa unyunyiziaji maji. Bomba la mpira la kulupia maji halipaswi

kutumiwa kwa sababu mruko wa maji wenye nguvu unaweza kuosha mchanga na
kuharibu micha.

Madhumuni ya kunyunyizia maji ni kufanya mchanga uwe na hali ya juu ya unyevu

lakini sio kuufanya kuwa chechepe au mkavu. Kuweka maji zaidi au Mdfvin 7flirii ni
mbaya kwa ukuaji wa miche.

Mbaya NzuriMbaya

m
■ V,

.J,

t-'

‘ T?
.

Unyunyiza|i i maji zaidi unaweza
kusab^isha kuonza kwa mizizi
na ukungu kuwa mwinsi.

Unyunyizaji maji kidogo

unafenya mizizi kukua vibaya.
Unyunyiziaji maji vizuri

unafanya miche kuwa na sfya.
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HATUA YA 15|Ukataji mizizi

w

Wakati miche imetimiza ukubwa fulani, utaratibu wa mizizi

yao huwa mirefu kuliko urefu wa mifuko. lie sehemu
ambayo imekua zaidi ni sharti ikatwe kwa kisu. Mizizi

isipokatwa inajikita mchangani na utaratibu wa mizizi
unapositawi mchangani chini itakuwa vigumu kusongeza
mifuko na mizizi ikikatwa wakati wa kupanda
miche, basi miche itadhoofika.

It-

Kata mizizi upande wa chini
mifuko

Ukataji wa mizizi baada ya muda fulani
unatakiwa kabla utaratibu wa mizizi

haijastawi mchangani chini. Hatua ya

kukata mizizi kawaida ni wiki 2-3, lakini

inatengemea aina ya miche ya miti na hali

zingine.

Wi
k

ft^

iV

cgi^aya^
y\

Ukataji wa mizizi unapoendalea, ni

muhimu kuinyunyizia miche kabla na

baada ya mizizi kukatwa. Masa maji

yanayowekwa baada ye ukataji mizizi

inasaidia miche kustahimili shida ya

unyevu.

^4

Kisu cha jikonl. makasi zinaweza kulumiwa
kama vyombo vya kukata miziziKisu cha kukata

mizizi
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ngumi^CTT Kuzoeza miche kustahimili hali

HATUA YA 16 IKuzoeza miche kustahimili hali naumul

Miche katika bustani kawaida huwa thaifu na nyororo. Inaweza kuharibiwa au kukauka
wakati imepandwa katika hali ngumu huko shambani. Kuzoeza miche kustahimili hali

ngumu ubadilisha miche kuwa na nguvu na ambayo inaweza kuzidi kusitawi hata katika
hali mbaya ya hewa huko shambani baada ya kupandwa.

Njia ya kuzoeza miche ustahimilivu ni:

^
s>

<a

© Wakati miche imekuwa na kufikia ukubwa

fulani, kivuli kinapaswa kuondolewa ill jua
liifikie miche moja kwa moja

©Kabla ya kupanda shambani, ukataji wa
mizizi unapaswa kufanywa mara kwa mara.

©Punguza kiasi cha maji yanayonyunyiziwa
kuhakikisha miche inazoea ukame. Tumia,,^^
lita 15 kwa miche 1000 (kiasi cha nusu ya ^
chupa ta soda kwa miche 10).

©Geuza mpango wa mifuko ya miche iwe
katika msitari mmojaau misitari miwili. Upangaji wa msitari

mmoja.

^ j

oQla

ik

\

Upangaji wa misitari miwili

(Wakati wa kuzoeza mrche kustahimili hafi ngumu)

0 Anza kupanga mifuko ya miche wiki tat
kabla ya kupanda shambani.

j

i

●.**6 /'

liU ^Wiki tatu kabia

(2) Anza kupunguzo maji wiki mbili
kupanda.

Nusu

Wiki mbili kabla
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HATUA YA 17rKunyunii»ia maji kabla ya usafirishaji|

mieh^tdivuojpondu^uio

Ni muhimu miche inyunyiziwe maji sawasawa kabla

ya kusafirishwa pahali pa kupanda. Hii inasaidia

kulinda miche isikauke wakati wa usafirishaji. Kwa
sababu ya joto jingi kwenye sehemu kame,
inapendekezwa miche isafirishwe asubuhi aujioni.

HATUA YA 16 lUsafirishaj! miche II wa

Kwa sababu miche ni nyororo na dhaifu, ni muhimu ichukuliwe kwa

maakini, miche haipaswi kuwekelewa juu ya mingine wakati wa

kuisafirisha, pia inapendekezwa kuwa mifuko pamoja na chochote
kilicho ndani, viinuliwe kwa makini ikiwa mizima. Masanduku na

vikapu vinapendekezwa kwa kubebea hasa sehemu ya kupanda ,

ikiwa mbali.

1
Uchukuaji
mbaya

Usafirishaji wa miche

HATUA YA 19

Upandaji wa miche unapaswa kuanza wakati
wa mvua kuanza. Na ni lazima uchague siku
ambayo kumenyesha au baada ya mvua
kukiwa na mawingu. Usipande wakati wa jua
kwa sababu mizizi nyororo itaharibika.

M e ●.
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Kenya /Japan Social Forestry Training Project
{Headquarter) Nrailing Address: C/0 Kenya Foresfiy Research Inslulule

P.O.Box 20412, Nairobi
Telephone: 0154-32891/2(KEFRI)

Mtigttga National Training Centre
Maillrg address and telephone same as above

Kitui Regional Training Centre
Mailing address: P.O.Box, Kilul

Telephone: 0141-22626


